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1.Presentacion

Hablar de salud es algo cotidiano. Muchas personas opinan, aconsejan y debaten sobre
diversas enfermedades sin problema alguno. Sin embargo, cuando se trata de salud mental,
la realidad es diferente: el silencio, el estigma y el miedo a reconocer dificultades siguen

siendo una barrera.

Desde Salud Mental La Palma, trabajamos para cambiar esta realidad. Creemos firmemente
gue la salud mental es una parte esencial del bienestar y que su abordaje debe ser
normalizado. Nuestra labor no solo se centra en la atencidon y el apoyo a quienes lo necesitan,

sino también en la sensibilizacion y educacion de la sociedad.

El 2024 ha sido un afio de consolidacion y crecimiento para nuestra entidad. Hemos seguido
adelante con proyectos clave como PAPAGENO, CESAR, el SERVICIO INTEGRAL vy el
GAM de mujeres, reafirmando nuestro compromiso con la comunidad. Ademas, hemos
dado un paso importante con el inicio del Servicio Terapéutico infanto-juvenil, ampliando

asi nuestro alcance para atender las necesidades de los mas jévenes y sus familias.

o
cio Terapéutico de Salud Mental
Infanto-Juvenil '

A lo largo del afio, también hemos participado activamente en eventos y camparfias de

concienciacion, reforzando nuestra presencia y el impacto de nuestro trabajo en la isla.

Con esta memoria, queremos compartir los logros alcanzados, los retos superados y el
camino que seguimos construyendo. Gracias a todas las personas que han formado parte
de este recorrido, seguimos avanzando hacia una sociedad mas comprensiva, informada y

libre de prejuicios sobre la salud mental.
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Un reconocimiento a nuestra labor

Este aflo, nuestra trayectoria ha sido reconocida con la Distincién Honorifica de
Entidades Sociales en los Premios Mujer Destacada, un galardon que pone en valor
mas de 25 afios de trabajo en la isla. Maria de La Paz Magdalena Pérez, quien ha estado

al frente de la entidad desde sus inicios, fue la encargada de recibir este reconocimiento.

Para Salud Mental La Palma, este premio es un impulso para seguir luchando contra el
estigma y continuar ofreciendo apoyo a quienes lo necesitan. Recibir esta distincion nos
recuerda la importancia de nuestra labor y nos motiva a seguir adelante con nuestros

proyectos y objetivos.
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2.- Datos de Salud Mental

(Datos oficiales de suicidio del INE)

En septiembre de 2024, el Instituto Nacional de Estadistica (INE) publico los datos provisionales de las Estadisticas
de Defuncion por Causa de Muerte correspondientes al afio 2023, incluyendo las defunciones por suicidio. Segun
estos datos, en 2023 se registraron 3.952 suicidios en Espafia, lo que representa una disminucion del 6,5% en
comparacion con 2022. Este descenso es significativo, ya que rompe con una tendencia de cinco afios consecutivos

de incremento en las cifras de suicidio, exacerbada por la pandemia, especialmente entre menores y adolescentes.

A pesar de esta reduccion, el suicidio continGa siendo un grave problema de salud publica en Espafia. La
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) sefiala que cada suicidio afecta directamente a unas seis personas y estima
gue hay 20 intentos por cada muerte consumada. Historicamente, el suicidio ha sido un tema tabu, lo cual ha

dificultado la concienciacién social y la implementacion de medidas preventivas efectivas.

Es importante destacar que, aunque se ha observado una disminucion en las cifras generales, la salud mental en
menores sigue siendo una preocupacion en Espafia. Segun datos recientes, el 48,9% de los jovenes reportan
ideaciones suicidas, y se ha registrado un incremento del 709% en casos de problemas psicoldgicos entre menores
de 15 afos, segln la Base de Datos Clinicos de Atencién Primaria del Ministerio de Sanidad. El informe "Salud
mental y desigualdad de jévenes en Espafia” de Fad Juventud revela que el 60% de los jovenes han tenido problemas

psicolégicos en el dltimo afio.

Espafia sigue sin poseer un plan o estrategia especifica estatal para la prevencion del suicidio. EI Plan Nacional de
Prevencion del Suicidio del Ministerio de Sanidad busca abordar este problema con la misma determinacion que se
aplico para reducir las muertes por accidentes de trafico, que han disminuido significativamente en los dltimos afios.
A pesar del aumento del malestar emocional, especialmente entre jovenes, los servicios de salud mental carecen de
los recursos necesarios para una respuesta adecuada. Ademas, hay un uso descontrolado de ansioliticos, con mas

de la mitad de los suicidados en 2023 tomandolos, lo que resalta una excesiva medicalizacion del sufrimiento social.

Para més informacion y detalles, se puede consultar el informe del Observatorio del Suicidio en Espafia 2023 de la
Fundacién Espafiola para la Prevencion del Suicidio:

fsme.es
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3.- Salud Mental La Palma

Salud Mental La palma nace en el afio 1998 bajo la denominacion de AFEMVA (Asociacion de Familias y
Enfermos Mentales del Valle de Aridane). Asociacion que se convierte en referente del momento para los
habitantes del Valle de Aridane, sobre todo para las familias y personas con problemas de salud mental que en
ese momento no contaban con recursos destinados a la salud mental.

Desde nuestra asociacion se pone en marcha el Primer Programa de Rehabilitacion Psicosocial de la isla, creando
el primer centro en la palma, el primer CRPS Los Pedregales.

En el afio 2003 y una vez que el Excmo. Cabildo Insular de La palma asume las competencias de Salud Mental
y por lo tanto la gestion de los recursos existentes, Ilega una nueva andadura para nuestra entidad que supone un
cambio de estatutos, donde cambiamos nuestra denominacion, convirtiéndonos en AFEM La Palma, Asociacion

de Familias y Enfermos Mentales de la isla de La Palma.

En el 2009 cambiamos de nuevo nuestra denominacion por Asociacion de Familias y Personas con problemas
de Salud Mental (AFEM La Palma), extinguiendo asi el concepto de enfermos mentales y entendiendo que dicho

concepto estigmatizaba ain mas a nuestro colectivo.

En el afio 2019 nuestra entidad se convierte en SALUD MENTAL La Palma, siguiendo las directrices de

nuestra confederacion de Salud Mental a nivel nacional.

Nuestra entidad pertenece a su vez a FEAFES Canarias, federacion regional que aglutina a todas las entidades

que trabajamos en pro de la Salud Mental, donde todas las organizaciones miembro de la Federacion trabajamos
desde un modelo Unico de trabajo, colaborativo y cooperativo, centrado en la recuperacion de las personas y en
la atencién social y comunitaria de los problemas de salud mental, que a su vez vela por los derechos de las
personas con sufrimiento psiquico en condiciones de igualdad.

Salud Mental La Palma trabaja siguiendo las lineas estratégicas definidas en el Plan de Salud Mental de Canarias

2019-2024, en el cual participamos en la elaboracion del mismo.

Somos el organismo encargado de reivindicar que en La Palma se precisen servicios de atencion a la salud
mental de calidad, mejorando los existentes, trabajando en la promocién y prevencién de la Salud Mental en
nuestra isla, dignificando proyectos de vida y mejorando la calidad de vida de las personas con problemas de

salud mental y sus familias.

Su objetivo es mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad y de sus familias en la isla de La
Palma, proporcionando herramientas y apoyos a sus entidades miembros y trabajando por conseguir una

sociedad mas inclusiva.
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A quién atendemos

e Poblacion General:

-Escolares, padres y docentes tanto de las unitarias donde acudimos semanalmente como de los

centros educativos donde se imparten las charlas informativas.

-Personas que acuden al HGPL a solicitar informacion en materia de salud mental.

-Personas internas del Centro Penitenciario de la isla de la Palma.

- Personas que acuden a nuestros servicios de asesoramiento para tradmites administrativos y legales.
e Poblacion Especifica:

- Personas con enfermedad mental de larga evolucién que no acudan a los recursos

establecidos.

- Personas ingresadas en la UIB del HULP.

- Personas con problemas de salud mental derivados desde atencién primaria.

-Personas con problemas de salud mental derivadas desde los servicios especializados.

- Familiares.

| ocalizacion fisica
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Nuestros servicios abarcan toda la isla, por supuesto prestando en estos momentos atencion especial a los
afectados, pero sin olvidar Hospitales, centro penitenciario, visitas familiares etc. etc. que se llevan haciendo
y se hacen dia a dia en toda la isla.

1. ORGANIZACION DE LOS DISTINTOS SERVICIOS, CENTROS O FUNCIONES EN QUE
SE DIVERSIFICA LA ACTIVIDAD DE LA ENTIDAD

Local -Oficina situada en la Avda. Tanausu, n°2 Local 5 en Los Llanos de Aridane.

Actividades y tareas. Metodos y téecnicas.

Los métodos y técnicas en las diferentes tareas estan basados en el apoyo y ayuda psicoldgica tanto
prestando ayuda econdmica como ayuda en forma de descanso en otras islas.
Prestando un interés muy especial a los colectivos mas débiles como son “La juventud” y sus profesores como

al conjunto de profesionales de la sanidad que ya vienen muy castigados.

4.- Nuestra Gestion

Sobre la entidad

Identificacion de la entidad

Denominacion

SALUD MENTAL LA PALMA

Régimen Juridico

LEY 7/2002 DE 22 DE MARZO REGULADORA DERECHO ASOCIACION.

LEY 4/2003 DE 28 FEBRERO DE ASOCIACIONES DE CANARIAS.

DECRETO 12/2007 DE 5 DE FEBRERO REGLAMENTO ASOCIACIONES DE CANARIAS

Registro de Asociaciones

GOBIERNO DE CANARIAS

CONSEJERIA DE PRESIDENCIA, JUSTICIA E IGUALDAD

DIRECCION GENERAL DE TRANSPARENCIA Y PARTICIPACION CIUDADANA.

Numero de Inscripcion en el Registro Fecha de Inscripcion CIF
correspondiente
12011 (G1/S1/12011-98/P) 22-05-1998 (38535423
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Domicilio de la entidad
Calle/Plaza
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NUmero

Codigo Postal

AVDA. TANAUSU - LOCAL 5 - EDIFICIO EUROPA 2

38760

Localidad / Municipio Provincia Teléfono

LOS LLANOS DE ARIDANE S/C DE TENERIFE 922464375-
649353481

Direccion de Correo Electronico Fax:

afem-lapalma@hotmail.com

N° de Socios

Ndmero de personas fisicas asociadas

Nimero de personas

juridicas asociadas

Ndmero total de
S0Ci0s

8

Naturaleza de las personas juridicas asociadas

COmo nos organizamos

Asamblea General

Direccion-

— Gestion y Administracion

Coordinacion

Junta Directiva

— Equipo técnico

— Voluntarios

— Usuarios/as
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La Asamblea General es el 6rgano supremo de la Asociacion, integrada por todos los asociados,
gue adoptara sus acuerdos por el principio mayoritario o de democracia interna.
Corresponde a la Asamblea General, deliberar y tomar acuerdos sobre los siguientes asuntos:
a) Examinar y aprobar el Plan General de actuacion y la Memoria anual que le presente la Junta Directiva.
b) Aprobar el Presupuesto anual de gastos e ingresos del siguiente afio y el estado de cuentas del ejercicio
anterior.
c¢) Decidir sobre la disposicién o enajenacién de bienes.
d) Elegir y separar a los miembros de la Junta Directiva.
e) Solicitar la declaracién de utilidad publica o interés publico.
f) Acordar la unién en Federaciones o Confederaciones, asi como la separacion de las mismas.
g) Controlar la actividad de la Junta Directiva y aprobar su gestion.
h) Modificar los Estatutos.
i) Acordar la disolucién de la Asociacion.
J) Designar la Comisién liquidadora.
k) Acordar la remuneracion de los miembros de la Junta Directiva, en su caso.
I) Ratificar las altas acordadas por la Junta Directiva y las bajas de los asociados.
m) Resolver, en Ultima instancia, los expedientes relativos a sancién y separacién de los miembros de la
Junta Directiva, tramitados conforme al procedimiento disciplinario establecido en los presentes Estatutos.

n) otras que le sean de su competencia en atencion a la normativa aplicable.

Nombre y Apellidos Cargo
MARIA ISABEL AFONSO CASIMIRO PRESIDENTA
JOSE LUIS HERRERA BELLO VICEPRESIDENTE
ANA DEL CARMEN SECRETARIA
HERNANDEZ HERNANDEZ
YURENA GONZALEZ ACOSTA TESORERA
FRANCISCO DAVID CARBALLO VENTURA VOCAL
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La Junta Directiva es el 6rgano de representacion que gestiona y representa los intereses de la
Asociacion, de acuerdo con las disposiciones y directivas de la Asamblea General. S6lo podran formar parte
del érgano de representacion los asociados.

La Junta Directiva estara integrada por un minimo de tres personas y un maximo de siete, debiendo
estar conformada por un nimero impar de componentes. En todo caso, estara integrada por un presidente/a,
vicepresidente/a, un secretario/a , tesorero/a y un maximo de cuatro vocales.

En particular, son facultades de la Junta Directiva:

a) Velar por el cumplimento de los Estatutos y ejecutar los acuerdos tomados en las Asambleas Generales.
b) Supervisar y dar el visto bueno a las Memorias, cuentas, inventarios, balances y presupuestos de la
Asociacion que se elaboren por los técnicos contratados por la Asociacion.

c¢) Elaborar el borrador del Reglamento de Régimen interior.

d) Acordar la celebracion de actividades.

e) Determinar el destino de los fondos sociales, realizando las solicitudes y aceptaciones de subvenciones
publicas, asi como donaciones y herencias o cualesquiera otras ayudas de caracter privado.

f) instruir los expedientes relativos a la sancion y separacién de los miembros de la Junta Directiva y adoptar
la resolucién que proceda de los mismos, hasta su resolucion definitiva por la Asamblea General.

g) Aprobar los reglamentos de funcionamiento de los diversos servicios que la Asociacion tenga en marcha,
gue seran elaborados por los técnicos competentes en la materia.

h) Supervisar todo lo relativo a las relaciones laborales y que dependeran de la persona que determine la
Junta, normalmente el Gerente. Aprobar aquellas normas que afecten a las condiciones laborales del personal
contratado, jincluyendo negociaciones de convenios colectivos.

i) Nombrar y cesar a todos aquellos representantes que la Entidad deba tener en cualquier érgano,
Federacion, Consejo, etc., asi como el personal de alta direccién; supervisando y ratificando las decisiones
gue en nombre de la Asociacion deban tomarse.

j) Estara facultada para otorgar poderes de representacion a la persona que determine, para cualquier
atribucién (representacion legal de la asociacion, solicitud de subvenciones y ayudas, representacion en
juicos, etc).

k) Y todas aquellas funciones que no estén expresamente atribuidas a la Asamblea General.

El 21 de Diciembre de 2022 se renovo la Junta Directiva de la Entidad.

Buenas practicas

La organizacion interna de nuestra entidad Salud Mental La Palma tiene un gran compromiso con la
mejora de la calidad de vida de las personas con problemas de salud mental y sus familias, la defensa de sus
derechos, y la representacion del movimiento asociativo, estableciendo y desarrollando un Sistema de Gestién

de la Calidad con la finalidad de la mejora continua.
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Destacamos los siguientes objetivos y compromisos:

Trato humano: amable, acogedor, confidencial, respetuoso, teniendo en cuenta su pluralidad y diversidad.
Garantia de confidencialidad de la informacién, asi como desarrollo de un plan de proteccion de datos, de
acuerdo a la normativa vigente.

Compromiso con las personas y satisfaccién de sus expectativas, conociéndolas y haciendo lo posible por
satisfacerlas.

Comprometerse con la mejora continua de los procesos de servicio y el desarrollo del sistema de gestion.
Ofrecer servicios especializados y personalizados de acuerdo con los criterios de eficacia, eficiencia y ética
profesional.

Garantizar la participacion y la transparencia en la gestién de las Asambleas y otros 6rganos de
decision. Informar de las actuaciones de la organizacion, planes de futuro, asi como ofrecer toda la
informacion relevante que permita ejercer eficazmente el papel de socio.

Atender las necesidades de formacién de los directivos, técnicos y personal en general, con el fin de que
tengan las competencias necesarias para apoyar la Politica y objetivos de Calidad.

Promover un clima de didlogo abierto y transparencia en la informacion.

Mejora continua en los procesos de servicio para desempefiarlos en menor tiempo y con mas eficacia.
Llevar a cabo proyectos con un maximo de calidad, coherentes con la mision y visidn de la entidad.

Ser flexibles y estar abiertos a posibles modificaciones de los proyectos, de modo que se adapten a las

expectativas de los contratantes y supongan una mejora para los servicios de nuestros usuarios.

Estatutos

Dentro del proceso de mejora continua de la entidad, en octubre de 2018 se procedi6 a la modificacién de
estatutos.

Transparencia

El Comisionado de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica de Canarias es un érgano creado por la
Ley 12/2014, 26 diciembre, de transparencia y de acceso a la informacion publica. Se dedica al fomento,
andlisis, control y proteccion de la transparencia y del derecho de acceso a la informacién puablica en el ambito
canario.

En 2024 hicimos nuestro “examen” evaluacién de trasparencia, en el que obtuvimos una puntuacién de 10,

siendo esta la maxima puntuacion posible.

Para cualquier consulta visitar el siguiente enlace:

https://www.gobiernodecanarias.org/transparencia/
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Nuestra WEB

Informar es crucial y este servicio pretende seguir haciendo de la salud mental una prioridad.
Por todo esto hemos invertido en renovarla, en mejorarla y en darle un toque de calidad superior en vistas
de que los usuarios/as puedan tener un servicio mas eficaz.

Se Puede acceder a ella facilmente desde el enlace:

http://www.saludmentallapalma.com

Calidad

Salud Mental La Palma y en aras de una mejora en el servicio tanto personal como de gestion, ha elaborado
un manual de calidad.
Este manual aglutina todas las instrucciones necesarias para adecuar nuestras actuaciones a la realidad

actual.

Este es un paso previo a un futuro proyecto de acreditacion en un sistema de calidad estandarizado.

DOCSMLP-MANUAL CALIDAD

ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Salud Mental La Palma elabora un informe de calidad basado en el n® de actuaciones y en la calidad de
ellas.

Se trata de una EVALUACION CUANTITATIVA EVOLUTIVA, puesto que es una Hoja de Ruta diaria que
permite contabilizar y hacer seguimiento con sello de las entidades con las se colabora.

Disponemos de un formato de toma de datos FORSMLP-REGISTRO DE SERVICIOS” en donde se
registran nuestras actuaciones, con todos los datos necesarios para poder evaluar todo lo que se pueda de
dichas actuaciones...

Esos registros seran “mecanizados” todos los meses de manera que podamos ver las tendencias y en
donde somos mas fuertes o débiles.

La evaluacion sera Cualitativa, a los familiares y a la persona usuaria, y se hara durante el proceso y al final
del programa.

En cuanto a la calidad del servicio, disponemos de un formulario “FORSMLP-CUESTIONARIO CALIDAD
DE LAS ACTIVIDADES” que aportara datos de EVALUACION CUALITATIVA, en donde recibimos
voluntaria y anénimamente “feed -back” de los usuarios.

Para Salud Mental La Palma es muy importante conocer la calidad de LAS ACCIONES y actuar en

enmendar cualquier deficiencia detectada.
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Voluntariado

Desde noviembre de 2020 somos entidad de VOLUNTARIADO reconocida por el Gobierno de
Canarias

Numero: 38/2020/379
Solicitud: ACREDITACION DE ENTIDAD DE VOLUNTARIADO
Entidad: ASOCIACION SALUD MENTAL LA PALMA

¢/ Tanausu, n.° 2, Puerta 5
38760 LOS LLANOS DE ARIDANE — SANTA CRUZ DE TENERIFE

TELEFONO: 922464375/649353481

E-MAIL: afem-lapalma@hotmail.com

WEB:

CIF - G38535423

NUMERO REGISTRO ASOCIACIONES: G151 12011
Representante: | Dona Clara Rodriguez Leon

D.N.I. nim 42184679B

Area Servicios Sociales y Asuntos Sanitarios

Medios materiales y humanos de la
asociacion

Recursos humanos asignados a la actividad

Tipo de personal NuUmero
Personal asalariado 8
Personal con contrato de servicios 0
Personal voluntario 14

A. Medios Personales

e Personal asalariado Fijo

NUmero
medio Tipo de contrato Categoria o cualificacion profesional
4,98 Indefinido Grupo profesional 1

e Personal asalariado No Fijo

NUmero
medio Tipo de contrato Categoria o cualificacion profesional
| 1,51 | Temporal | Grupo profesional 1

e Profesionales con contrato de arrendamiento de servicios
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NUmero
medio Caracteristicas de los profesionales y naturaleza de los servicios prestados a la entidad

2 1) Asesoria Laboral

2) Asesoria Contable y Tributaria

e Voluntariado

NUmero
medio Actividades en las que participan
14 Promover la participacion de personas que se impliquen y colaboren en actividades

que tengan como objetivo la mejora de la calidad de vida de personas con problemas
de salud mental y sus familiares.

B. Medios materiales

e Centros o estableEquipamiento

Numero Titularidad o relacién juridica Localizacién
1 Local en régimen de alquiler Avda. Tanausu, n® 2-Local 5, Los Llanos de
Aridane

Caracteristicas

| Sede social
Numero Equipamiento y vehiculos Localizacién/identificacion
Mobiliario Avda. Tanaus(, n® 2-Local 5, Los Llanos de
Equipos informaticos Aridane

RETRIBUCIONES DE LA JUNTA DIRECTIVA
A. En el desempefio de sus funciones:

Concepto Origen

Importe
[ NINGUNA | |
B. Por funciones distintas a las ejercidas como miembro de
la Junta Directiva
Puesto de trabajo Habilitacion estatutaria Importe

[ NINGUNA | |
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5.- ¢Qué hicimos? ESTADISTICAS

Participamos en la primera feria de la Salud en Barlovento, donde
ofrecimos informacion sobre los servicios que realizamos en
nuestro dia a dia, ademas realizamos juegos para familias, nifios

y jovenes.
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¢
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* ISONORTE

4:00 H.
suunormuu v nta do huevos ocologicos, muestra y venta

-
cii AFEM ©  ASOCIDE

@) AZ 11:00H.- 12:00 H. o ey
“Manualidades y actividades de promocion Stand informativo.
dela salud para jovenes, familias y peques” ¥
|au|p1u. o UAD

i FUNCASOR S
10:00 H. - 14:00 H. la Repercusion del consumo de sustancias.

y punto de venta entidad.

. AECC 4= PROYECTO HOMBRE

s?xauommy o e s Sudllr:\nlhluwvy 0 Asleta”

ENFERMERIA +« CRUZ ROJA

10:00 H. - 14:00 H.
rmati

Stand visbtios i vida saludable. Stand infor

FASlCAN

10:00 H. - 14:00 H.

Stand informativoy venta o
articulos de la ef
Tallor Longua de Signos Espanol ola.

Actuacion Muswal

ORQUESTA LIBERTAD

Marabl

C\, A_Ruta Tapas Saludables

Centro de Dia
Hamburgueseria El Drago

Sorteos:

3 inscripciones gratuitas para la préxima edicion

"Acantilados Trail 2025"
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Celebramos el ENCUENTRO DE ENTIDADES DE VOLUNTARIADO DE
CANARIAS: CANARIAS EN RED. En este encuentro, entre otras cosas, se
hizo una presentacion de la situacion actual del voluntariado a nivel
estatal y autonémico.

Participamos en un taller tedrico-practico sobre las "Motivaciones para el
voluntariado hoy" y una dindmica grupal: "Creando redes y generando
alianzas".

Finalmente, el encuentro finalizé ddndonos informaciéon del estudio sobre
los retos y las estrategias del voluntariado de acuerdo con la Agenda 2030

¥ PROYECTO

DIGITALIZACION DEL
VOLUNTARIADC
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ACTIVIDADES GAM

Retomamos la iniciativa del programa de RESPIRO, con la indispensable
ayuda de ASHOTEL.

Esta iniciativa consistio en pasar un fin de semana de descanso en hoteles
de la isla de Tenerife, formandose grupos de entre 6 y 8 mujeres.

‘

Y
N HOVIMA

wxory £ Jardin Caleta ATLANTIC EL TOPE

.S
GRUPO DE AYUDA

MUTUA DE MUJERES

PROGRAMADE 4.
RESPIRO ¢

-

"
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CAMPUS DE SEMANA SANTA

Este Campus organizado fuera del marco escolar y familiar, para edades
comprendidas entre los 6 y 14 afios, que promueve una educacion en valores,

favoreciendo la inclusion social de los nifios y nifias participantes.

"CAMPUS DE SEMANA
SANTA 2024

Lunes 25/a Miércoles 27 de 10:00h a 14:00h

SALUD NENTARE &
La Palorn

APUNTATE EN EL SIGUIENTE ENLACE A, anseaee
-49

https:/www.saludwentallapalma.com/canmpus-semana-santa-2024/

Ademas de manualidades y actividades de ocio y tiempo libre, se ensefiaran por
ejemplo habitos de vida saludable y resolucion de conflictos, siendo la educacién
socioemocional el eje central de las actividades porque en la Asociaciéon Salud

Mental La Palma consideramos que es la mejor herramienta para el futuro.

El objetivo que queremos alcanzar con este Campus, es que los nifios y nifias
disfruten de un tiempo de ocio al aire libre, con un entorno saludable para su

desarrollo personal, fisico y mental, donde disfruten, conozcan y aprendan.
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SERVICIO TERAPEUTICO INFANTO-JUVENIL

Este servicio estd pensado para ofrecer ayuda en aquellas situaciones de
inestabilidad psicoemocional constatadas en los mas pequefios, en una franja de
edad comprendida entre los 5 y 18 afos.

Estas ayudas son derivadas de los servicios de Pediatria del Servicio Canario de Salud
de aquellos menores y jovenes con problemas de salud conductuales.

* Io Terapéutico de Salud Mental

cam
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Eventos y Jornadas de Salud Mental
El 8 de marzo se llevé a cabo una actividad en la Plaza de Espafia de Los Llanos de
Aridane, en colaboracion con el Excelentisimo Ayuntamiento de Los Llanos de
Aridane y con la participacion de nifios y jovenes del servicio de Refuerzo Educativo
y Seguimiento Académico, perteneciente al programa CESAR, financiado por el
Excmo. Cabildo Insular de La Palma.
Esta iniciativa, dirigida a todas las mujeres, tuvo como objetivo visibilizar que
muchas de nuestras vivencias son compartidas por otras mujeres, fomentar la
reflexion sobre la importancia del autocuidado y reconocer nuestros propios
recursos personales.
El evento se desarrolld bajo el lema: “Igualdad de género también en salud
mental”.

8 DE MARZO DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER

do TEINVITO A
MERENDAR.

5
~,
- J\ 8 DE MARZODEG6A7
- DE LA TARDE
\ DESPUES DEL
p CONCIERTO

Winnit Terraza

5 ! carambola
PA RA TODA s;i' i TODO' Para los participantes en el
EARE concierto
7 PLAZA DE ESPANA 17:00 HORAS oo\ oo | GRUPO DE MUJERES Y
> P @ [  REFUERZO EDUCATIVO
E PIANISTA Juan Lovenzo Ordoner QT Fiden o SN
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Conmemoracion del Dia Mundial de la Prevencion del Suicidio

Cada 10 de septiembre se conmemora el Dia Mundial de la Prevencion del Suicidio,
una problematica global que afecta a millones de personas cada afio. En Espaiia, el
suicidio es la principal causa de muerte en jovenes de 15 a 29 afios, con un promedio
de 11 fallecimientos diarios.

Ante esta realidad, es fundamental sensibilizar a la poblacion sobre la importancia
de la prevencion, fomentando el didlogo en torno a la salud mental y el
fortalecimiento del apoyo familiar y social. Identificar sefiales de alerta, como
cambios de comportamiento, aislamiento o alteraciones en las rutinas, resulta clave
para intervenir a tiempo, entendiendo que el suicidio no es una llamada de atencion,
sino una manifestacion de un profundo sufrimiento.

Reconociendo la importancia de esta realidad, desde la Asociacién Salud Mental La
Palma, en colaboracién con el Cabildo de La Palma, se organizaron las I Jornadas de
Prevencion de la Conducta Suicida , un espacio dirigido a profesionales para
abordar estrategias de deteccion y prevencion.

Ademas, en el marco de esta conmemoracidn, el 9 de septiembre el programa
Mariposa contdé con la participaciéon de Sergio Tubio Rey , bombero del
Ayuntamiento de Madrid y fundador de la unidad de capacitacion profesional de
intervencion en tentativa suicida de Bomberos Madrid. Durante su intervencion,
brind6 una vision sobre la prevencion del suicidio y destaco la importancia de la
salud mental en nuestra sociedad.

10 de sepliembre

DIA MUNDIAL PARA S U I c I D I 0
LA PREVENCION DEL

HOPUE LUD MENTAL ESPARA

Acabia con ot miton of estigma y 1a culps paca 2
o 2 perscen Co eaciones WAoot ))
INFORMACION

TRABAJO CON MEDIOS

Eperte uz«xm&mﬂ:u:in&u: DE COMUNICACION
SO smeningetal S Eefecto lamads 10 e 6 sse ntorma
congex, De ek g prene e

Nindamental habie de el

Y, confederncisn
%3 . #HablaDelSuicidio v s

R IO ]
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DIA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL

Con motivo del Dia Mundial de la Salud Mental, celebrado el 10 de octubre, se llevaron a
cabo una serie de actividades durante todo el mes para promover la sensibilizacion y
concienciacion sobre la importancia de la salud mental. Bajo el lema "Trabajo y Salud Mental,
un Vinculo Fundamental”, se organizaron diversos eventos y acciones en toda la isla.

A lo largo del mes, se realizaron programas de radio, destacando el especial en ONDA CERO el
10 de octubre, donde contamos con la participaciéon de Calixto Herrera Rodriguez,
psicopedagogo y reconocido por su trabajo en el &mbito educativo y social. Ademas, se
celebraron actos institucionales en el Cabildo Insular de La Palma, el Parlamento de Canarias

y el Ayuntamiento de Los Llanos de Aridane, con lecturas de manifiestos y reflexiones sobre

el estado de la salud mental en nuestra sociedad.

También se llevaron a cabo talleres en centros educativos, en el Museo Insular de La Palma,
y en el Centro Penitenciario de La Palma, que sirvieron como espacios de formacion y
concienciacién. Como parte de la campafa, los edificios publicos de la isla se iluminaron de
naranja, simbolizando el compromiso con la salud mental y el bienestar de la comunidad.

Estas actividades han sido una oportunidad para dar visibilidad a los trastornos mentales,
promover el bienestar emocional y reforzar la importancia de crear entornos laborales y
sociales mas saludables y conscientes.

T Muescibad ves fa Satos Mentad 000 PROGRAMA DEACTOS
4 DIA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL 2024

Viernes, 04 octubre Lunes, 07 octubre  Martes, 08 octubre
10000 Colupe Seme Dumugs e Gaamdes 11005 Rasbe 7.7 42 Pubve 1030 K Actw et iatwensd
L Programs Muripota  Esevs. CABUDO INVUKAR OF LA SAMA
“Crrarrrsits Ayrena apeen e antro ule’
. Jusves, 10 octubre
Misrcales, 09 octubre ? Lunes, 14 octubre
Dvivorirs Regiosst ¥ Mundlal de 12 Salud Mental 14415 4 3490 b iewitane
A0 A - 1000 b Acks PARAMINGO DI CANARIAS Adorwe Plres Oint
L0 MEATAL CANARAS
11005 Lawtets rmanfiuiin Mt Ow Lon Uesa do Tallen
Aridena Tatrde Acadirnka”
Ermicien pragrema sspecrol QWA CIRO
Martes, 13 actubre Miaves. 17 octubre
e .
#2000 P Donchawre Miéreoles, 16 0ctubre ... e sure crio dets Paime
AL 1) 000 MIOE SOCIAL Law Uswns do Adiane |10 rouin (X MANT 4790 OMAM
Weriia tmrepw Mre y sosd merayd AR
TAMMIPAIG & g tionm
Viernes, 18 octubra  Martes, 22 octubre  Midreoles, 23 octubrs
1101 Corvien Perdiecaincn 113 5 ety Ow 10000 & 1% 00 hoem
TR Noces Paret The FATTED IMWIUAK DE LA PALVA
“hitigree 5 aket Mams™ TR Sorte Crue de LA Poires
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Seguimos con la labor en el ambito educativo

de los diferentes centros de la isla

Seguimos realizando talleres de prevencion y promocion de la salud mental en los centros
educativos dentro del proyecto “CESAR” financiado por el area de Educacion del Cabildo
Insular de La Palma y el programa “PAPAGENO” financiado por el Servicio Canario de
Empleo, dichos talleres se llevan a cabo con la finalidad de aportar el apoyo necesario para
criar en valores de salud mental y paliar posibles problematicas futuras.

,, i .

Autoconcepto

D Lo que pienso

vTit,

Autoestima
Lo que siento <

Nos enfocamos en trabajar en torno a la gestion emocional de manera genérica con
todos los cursos, como también los valores de la responsabilidad, las relaciones sanas,
resolucion de conflictos, ademas de la alimentacion, que se relaciona directamente con nuestra

salud mental, autoestima, autoconcepto, etc.
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32 TEMPORADA
MARIPOSA

EN RADIO 7.7 LA PALMA

En 2020, la Asociacion Salud Mental La Palma , con el apoyo de instituciones y la
colaboracion de RADIO 7.7 La Palma , puso en marcha un proyecto de radio con el objetivo

de dar visibilidad a la salud mental y combatir el estigma en torno a ella.

Después de su primera etapa entre octubre de 2020 y junio de 2021, en 2024 hemos retomado
este espacio , reafirmando nuestro compromiso con la divulgacion y el acceso a informacion
sobre salud mental. A través de este programa, seguimos ofreciendo un espacio de dialogo,

sensibilizacién y apoyo a la comunidad.

Programa “MARIPOSA”. , IEINIANGS
“Un programa dedicadlo a - A y COMIENZA
nuestro bienestar y salud” 1" /
32 TEMPORADA
04 de marzo

Programa en directo

“MARIPOSA”
A LAS 11.30 horas

En Radio 7.7 La Palma
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Emision 04 de marzo de 2024
https://www.youtube.com/watch?v=AISB
eO3lIpzE

Emision 01 de abril de 2024
https://www.youtube.com/watch?v=THu
XOR0-zRU

Emision 06 de mayo de 2024
https://www.youtube.com/watch?v=0Qf1r

19RygJQ

Emision 09 de septiembre de 2024
https://www.youtube.com/watch?v=3B-

pQa77kBA

Emision 25 de septiembre de 2024
https://wwwyoutube.com/watch?v=yCK

xfubg-ri
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NUESTRO PROGRAMA INTEGRAL

SERVICIO DE

SERVICIO DE ATENCION TELEFONICA . L SEGUIMIENTO Y VIS
> " 3 DOMIC!

* ‘ INFORMACION

A httpse//saludmentallapalma.com
ﬂ Iahm lapaima

ATENCION FAMILIAR | !mm-ml-nﬂm:

| @i Salud Mental La Paima

nMIIMIiIMkmn/ZMIDMQ\vx l
B

_sescueta P |

< BE FAMILIASQ
—- clachdoym_lM

Open-{0

k=% PROGRAMA INTEGRAL EN SALUD MENTAL @;‘s‘f{’ﬁfﬁ’é’ﬁm =

la Fulia de Canarias
[=]3]

El fin de este programa es el apoyo y acompafamiento psicosocial centrado en la persona,
y que tiene como finalidad principal el aumento de la calidad de vida de dichas personas y
familias que son atendidas.

La mejora de la salud mental se consigue mediante la puesta en marcha de diferentes
actividades, como por ejemplo:

v Fomento de la psicomotricidad fina (manualidades, ficha de estimulacion cognitiva)

 Paseos enfocados en la actividad fisica.

 Cémo influir en disminuir la soledad y estancamiento en el domicilio.
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v Creacion de horarios para una mejora de las rutinas de la persona,

mediante la escucha activa, mediacion familiar, etc.

Por ultimo recordar que este programa es un compendio de servicios
destinados a mejorar nuestro estado de salud mental.

Los servicios que integran este programa son:

INFORMACION

e ATENCION TELEFONICA Y PSICOLOGICA
e ESCUELA DE FAMILIAS

e MEDIACION

e ATENCION FAMILIAR

e SEGUIMIENTO Y VISITAS DOMICILIARIAS
e GRUPOS DE AYUDA MUTUA

e REFUERZO EDUCATIVO Y PEDAGOGICO
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DIVERSOS PROYECTOS Y NUESTRO
SEGUIMIENTO Y PARTICIPACION EN DIAS
MUNDIALES

PROYECTO EDUCATIVO

EMERGENCIA
PSICOSOCI/AL

WhatsApp
649353481

S
AR
s
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Servicio Terapéutico de Salud Mental Infanto-juvenil

Segin UNICEF, el acoso escolar se define como “toda conducta de persecucion fisica y/o
psicologica que realiza un estudiante contra otro de forma negativa, continua e intencionada”.
EL acoso escolar es actualmente uno de los problemas mas importantes a nivel de salud publica 'y

gue ademas ha ido en aumento en los Gltimos afios.

cio Terapéutico de Salud Mental
Infanto-Juvenil G

El acoso o violencia escolar se define como todas aquellas conductas de hostigamiento, ya sean
fisico, psicolégico o verbal que se caracteriza por producirse de manera reiterada y progresiva en
el tiempo. Esta conducta se lleva a cabo por parte de uno o varios acosadores hacia una o varias
victimas, generando un ambiente de intimidacion y humillacion. Este tipo de violencia escolar al
no producirse de manera igualitaria entre pares acarrea diversas consecuencias para la persona que
es objeto de estas acciones negativas. En la mayoria de los casos, el alumno que es victima de esta
situacién somatiza de diferentes maneras los abusos a los que es sometido, por ello es primordial
que, desde el ambito sanitario, se aborde el acoso escolar de manera integral y multidisciplinar.

El acoso escolar puede manifestarse de diferentes formas, como insultos, burlas, amenazas, golpes,
exclusion social, difamacién, entre otros. Ademas, se ha extendido también al ambito digital con
el nombre de “ciberacoso”, donde se utiliza internet, redes sociales y dispositivos electronicos para
acosar a la victima.

Las consecuencias del, acoso escolar pueden ser muy graves para la persona afectada, provocando
ansiedad, depresion, baja autoestima, dificultades académicas, trastornos alimentarios, entre otros

problemas emocionales. En algunos casos, el acoso escolar ha llevado al suicidio de la victima.
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Es fundamental prevenir y combatir el acoso escolar, generando conciencia en la comunidad
educativa y sanitaria, sobre la importancia de criar nifios y nifias y adolescentes respetuosos,
fomentando la empatia y la comunicacion asertiva. Ademas, es esencial establecer protocolos de

actuacion ante situaciones de acoso, garantizando la seguridad y el bienestar de los jovenes.

8 DE MARZO DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER

do TE INVITO A
MERENDAR:

} 8 DEMARZODEG6A7
DE LA TARDE

DESPUES DEL
CONCIERTO

Winnit Terraza

g ! carambola
PARA TODAS: [TODO! P i i
EARE y concierto
& PLAZA DE ESPANA 17:00 HORAS . somieic S GRUPO DE MUJERES Y
$4] PIAMISTA Juan Lorenzo Ordonez @’7’ y ¥ @ - REFUERZO EDUCATIVO
O] AEAS P,
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2 de MAYO

DIA INTERNACIONAL

CONTRA EL ACOSO
ESCOLAR

0= asocracrin
% QSALUD MENTAL|

La FPabma

SEGUIMOS VELANDO POR LLEGAR ALLI DONDE SE NOS NECESITA

La Asociacién Salud Mental La Palma lleva prestando servicios en colaboracion
con el Centro Penitenciario Santa Cruz de La Palma desde los inicios de la entidad en la
isla, tratando de ensefar a los/as internos/as a cuidar de su salud mental y a ayudarlos asi en

su posterior reinsercion social.

Nuestro
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NUESTRO CAMPUS
DE VERANO

Del01 de julio
al 31 de agosto

Aforo
limitado

“CA MPUS iE VEgA ﬂé

asveracion
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\lf

= CABILDO
DE LA PALMA

Nuestro Campus de Verano es una propuesta
disefiada para ofrecer a los més jovenes una
experiencia educativa y recreativa Unica. Este

proyecto es posible gracias a la
colaboracion  del  Excmo.
Cabildo Insular de La Palma,
dentro del area de Educacion,
cuyo apoyo nos permite llevar
a cabo actividades formativas y
ludicas que fomentan el
desarrollo personal y social de
los participantes en un
ambiente seguro.
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NUESTRA gran apuesta

SERVICIO
, DE
e~ INFORMACION

¥

A

&

n asocracion
ﬁxgsmo MENTAL
la FPabwa |
|

Medios de comunicacion

Entrevistas, notas de prensa etc. etc. )
Desde SALUD MENTAL LA PALMA y dentro del servicio de "INFORMACION", hacemos
un recopilatorio de las diferentes entrevistas dadas en 2024.

Entrevista en UNA MAS UNA, emision 04 de enero de 2024
https://www.youtube.com/watch?v=sjN850QXIsQk

ONDA CERO, emision 12 de enero de 2024
https://www.youtube.com/watch?v=ya0gSavlqvU

RNE, emision 12 de enero de 2024
https://www.youtube.com/watch?v=qv33djtBMz4

RADIO 7.7, emisién 16 de enero de 2024
https://www.youtube.com/watch?v=INanwZy2ZKs

CADENA SER, emision 09 de febrero de 2024
https://www.youtube.com/watch?v=D3MKWw35u2w
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CANAL 11, emision 12 de marzo de 2024
https://www.youtube.com/watch?v=0qy3gqwkAfhc

Emisién 16 de marzo de 2024
https://www.youtube.com/watch?v=a5WZ8gDMKA4E

TV CANARIA, emision 25 de marzo de 2024
https://www.youtube.com/watch?v=kN871pgDQdY

RADIO 7.7, emision 26 de marzo de 2024
https://www.youtube.com/watch?v=xdHkC-wMiCM

Entrevista en Radio 7.7, emision 16 de abril de 2024
https://www.youtube.com/watch?v=B15P7JNV60QA

Entrevista en Radio 7.7, Emision 25 de abril de 2024
https://www.youtube.com/watch?v=YD17tRuMPtw

Entrevista en Radio 7.7, Emision 12 de junio de 2024
https://www.youtube.com/watch?v=ccYP4Jd9Cps

Entrevista en Radio Latina, emisién 21 de agosto de 2024
https://www.youtube.com/watch?v=BDtPCiCdfOQ

Entrevista en Euro Latina, Emision 19 de septiembre de 2024
https://www.youtube.com/watch?v=6fWUVmKitD4

Entrevista en Cadena Ser, emision 02 de octubre de 2024
https://www.youtube.com/watch?v=Y AojJIGZ5xs&t=2s

Entrevista en Radio 7.7, emision 07 de octubre de 2024
https://www.youtube.com/watch?v=U-dUJIQa9GQ

Entrevista Onda Cero, emisién 11 de octubre de 2024
https://www.youtube.com/watch?v=u07ZmUm8vyE

Entrevista en Canal 11, emision 15 de octubre de 2024
https://www.youtube.com/watch?v=ymG| OmD8DE

EuroLatina emision 18 de octubre de 2024
https://www.youtube.com/watch?v=tWY GNfm-s4k

Entrevista en Cadena Ser, emision 09 de noviembre de 2024
https://www.youtube.com/watch?v=gxMDKrsaLwWA

Entrevista en el Programa Rompeolas, emision 16 de noviembre de 2024
https://www.youtube.com/watch?v=PkcFrRO2ftQ
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https://www.youtube.com/watch?v=BDtPCiCdfOQ
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https://www.youtube.com/watch?v=U-dUJIQa9GQ
https://www.youtube.com/watch?v=u07ZmUm8vyE
https://www.youtube.com/watch?v=ymGl_QmD8DE
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NOTAS DE PRENSA:

M= NP ACTOS DIA MUNDIAL

M= NP BIENESTAR MENTAL ADOLESCENTES
M= NP CAMPARNA DE VOLUNTARIADO

M= NP CONVOCATORIA ASAMBLEA GENER...
M| NP COOPERACION AYTO

M| NP EDUCACION INCLUSIVA

@ NP PREVENCION SUICIDIO 2024

M= NP RESPIRO PARA MUJERES

M| NP SERVICIO TERAPEUTICO CAJA CANA...

REDES SOCIALES

PAGINA WEB https://saludmentallapalma.com

QUIENES SOMOS
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Pdagina estrenada y publicitada mediante nota de prensa. Las funciones de esta pagina WEB son 4 principalmente.

Exposicion de eventos de Salud Mental La Palma.
Presentacion de nuestros servicios
Posibilidad de contactar con nosotros.
® Transparencia.
Por supuesto enlace directo a todas nuestras redes sociales

YOU TUBE Salud Mental La Palma

Canal creado el 30 de abril de 2020.
Vimos la necesidad de aglutinar todos nuestros servicios del servicio de informacién tanto en video como en radio.

FACEBOOK https://www.facebook.com/afem.lapalma/

Es uno de los pilares en donde nos damos a conocer, dada la

(RN e T repercusion de esta red social.
r N = o= Rondamos siempre el maximo de “agregados” permitidos, y es
una de nuestras apuestas.

Afem La Palma

Somos una asociacion sin animo de lucro constituida en el afo 1998.

Nos dimos cuenta de la importancia de esta red social, de su
Riicllcoalll L labor divulgativa e informativa.
INSTAGRAM
https://www.instagram.com/saludmentallapalma/ saludmentallapalma | trpen | O
134 publicaciones 1.449 seguidores 5.405 seguidos

Salud Mental La Palma

Esta red social, comenzd una nueva andadura dentro de e e o 155, de b o e o
nuestro SERVICIO DE INFORMACION relativamente saludmentallapaima wordpress com
pronto.

La abrimos partiendo desde cero el dia 09 de marzo de
2021

¢ Salud mental la palm
3.391 Tweels

asocracron
g SALUD MENTAL TWITER https://twitter.com/afemlp?lang=es
, Complemento necesario para Facebook e Instagram,
,3;‘{{’3{,";’5 [a ,%ﬂ,( a se hace eco de Facebook.
La Fabwa

Seguir
Salud mental la palm
@AfemLp

La Asociacidn de Familias y Personas con problemas de salud mental de la palma,
nace en el afio 1998. Tras afios de lucha; la salud mental es nuestra prioridad!!!

Se un

1.468 Siguiendo  1.021 Sequidores

Cédigo:  DOCSMLP-MEMORIA
Fecha: 15/01/2025
Revision: 01
Nota  Memoria de actividades 2024



https://www.facebook.com/afem.lapalma/
https://www.instagram.com/saludmentallapalma/
https://twitter.com/afemlp?lang=es

asocrac/on
& 9SALUD MENTAL
La Fabwa

RESTO DE SERVICIOS

SERVICIO DE ATENCION TELEFONICA |

|, %  ESCUELA 3
. o€ DEFAMILIAS .

SPITAL DE DOLORES |\

. : A ICl0 DE nevmcm“ ﬁiﬂmdu ‘ b
Bz o0 e - A

- 7\"0!0 DE IIEDIACIOJ

ATENCION FAMILIAR

VICIO DE SEGUIMIENTY
Y VISITAS DOMICILIARIA!

Del01 de julio
al 31 de agosto

W"CA MPUS PE VERA ﬁé
2028 - o

asociacion
SALUD MENTAL E
CABILDO
DE LA PALMA
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#hablareslasolucion B
Servicio

?’”’ | Refuerz
8 3 _ Educativo

&f@:
e > ‘

u
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W

o

Horario Campus de Navidad 2024/2025

j L

10:00-10:30 ENTRENAMIENTO ENTRENAMIENTO ENTRENAMIENTO ENTI

e R R
DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYU

11:00 TODOS TODOS TODOS TODOS
JUNTOS JUNTOS JUNTOS JUNTOS JUNTG

11:30 a 1230 BALONCESTO BALONCESTO BALONCESTO BALONCESTO
12:30 a 13:40 Fatbol Futbol Futbol Fatbol
« 23,26,27y30de12a12:30 Actividad con
Tamara de Alis
« Diariamente se trabajara aspectos como la %}
Ed i6n Emocional, Cooperacién , Trabajo

s en Equipo...
@;muo MENTAI
La Fabia
A
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ESTADISTICAS

CAMPUS GRUPO DE )
CENTRO NAVE,DAD Centro _AYUDA MUTUA ATENCION
PENITENCIARIO 2%_Qcupaciohal 1% TELEFONICA

2% "Garehagua" S%ENTRO DE DiA
CAMPUS DE 1% S/CDE LA
VERANO > | PALMA
2% o 2%
COLEGIOS
34%
CHARLAS IES
38%
HOSPITAL
. / APOYO \\ DO]{gRES
ATENCION SEGUIMIENTO VISITASA °
PSICOLOGICA ACADEMICO DOMICILIO
7% 1% 4%
BENEFICIARIOS
N° TOTAL DE
o N° TOTAL BENEFICIARIOS/AS

Durante el afio 2024 Salud Mental La palma ha atendido un total de 2.033 personas de atencién
directa. Se describen brevemente, a continuacién, cada uno de los servicios y los/as usuarios/as

atendidos en cada uno de ellos.
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NUMERO DE USUARIOS POR SERVICIO

SERVICIO LUGAR N° USUARIOS/AS
CAMPUS DE VERANO SEDE 35
Atencion Sede Social 138
psicologica y
seguimiento
Atencion Teléfono Sede Social y teléfonos méviles
Telefénica 109
Talleres, actividad deportiva y
evaluaciones psiquiétricas CENTRO PENITENCIARIO 35
Acompafiamiento y talleres | CENTRO OCUPACIONAL GAREHAGUA 10
Visitas Los Llanos de Aridane, El Paso, Brefia Alta,
domiciliarias/acompafiamiento LosSauces, Santa Cruz de la Palma, 90
S Tazacorte, Villa de Mazo, Barlovento,
Tijarafe,Puntagorda, Garafia...
Apoyo y seguimiento Sede Social 30
academico
Acompafiamiento y gestiones Hospital Nuestra Sra. De Los Dolores 12
a los usuarios
Acompariamiento Centro de Dia S/C de La Palma 40
Talleres Centros Educativos 700
Charlas IES 774
Campus de Navidad Canchas Eusebio Barreto 50
Grupo de Ayuda Mutua Sede 10
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TALLERES EN CENTROS EDUCATIVOS

LUGAR N° USUARIOS
30
CEIP BENAHOARE
15
CEIP BOTAZO
120
CEIP JOSE PEREZ VIDAL
CEIP TENAGUA 7
CEIP LOS CANARIOS 50
CEIP MANUEL GALVAN DE LAS CASAS 90
CEIP PRINCFESA ARECIDA 70
CEIP SAN ANTONIO 68
CEIP PUNTALLANA 100
CEIP SAGRADO CORAZON DE JESUS 7

SERVICIO TALLERES EN IES
NUMERO DE BENEFICIARIOS POR SERVICIO

SERVICIO LUGAR N°
USUARIOS/IA
S
Charlas Informacion y IES LAS BRENAS 267
Prevencion
Charlas Informacion y IES EUSEBIO 70
Prevencion BARRETO
IES ALONSO 160
Charlas Informacién y PEREZ DIAZ
Prevencion
Charlas Informacion y IES JOSE PEREZ 70
Prevencion VIDAL
Charlas Informacién y IES LUIS COBIELLA 60
Prevencion CUEVAS
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0% IES JOSE
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11%
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25%
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6.- Memoria econdmica

BASES DE PRESENTACION DE LAS
CUENTAS ANUALES

IMAGEN FIEL

Las cuentas anuales de 2024, han sido formuladas por la Junta Directiva a partir de los
registros contables de la Asociacion a 31 de diciembre de 2024, y en ellas se han aplicado
los principios contables y criterios de valoracion recogidos en el Real Decreto 1514/2007,
por el que se aprueba el Plan General de Contabilidad. Y se presentan de acuerdo con lo
establecido en el Real Decreto 1491/2011, de 24 de noviembre, por el que se aprueba la
adaptacion del Plan General de Contabilidad a las Entidades sin fines lucrativos, por la
reciente modificacion en el PGC del Real Decreto 17/12/2016 que modifican lo anterior y
las disposiciones legales en materia contable obligatorias, de forma que las cuentas anuales
reflejan la imagen fiel del patrimonio, de la situacion financiera y de los resultados de la
Asociacion, y del grado de cumplimiento de sus actividades.

No ha habido razones excepcionales por las que, para mostrar la imagen fiel, no se hayan
aplicado disposiciones legales en materia contable e influencia de tal proceder sobre el
patrimonio, la situacion financiera y los resultados de la Entidad.

PRINCIPIOS CONTABLES NO OBLIGATORIOS APLICADOS

No existe ninguna razon excepcional por la que no se haya aplicado algun principio
contable obligatorio.

CORRECCION DE ERRORES

En el presente ejercicio, no se ha procedido a la subsanacion de errores producidos en el
ejercicio precedente.

RESULTADO DEL EJERCICIO

ANALISIS DE LAS PRINCIPALES PARTIDAS QUE FORMAN EL
RESULTADO DEL EJERCICIO 2024

En este ejercicio se ha presentado un resultado negativo de -746,14€.
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INFORMACION SOBRE LAS LIMITACIONES PARA LA APLICACION DE LOS
EXCEDENTES DE ACUERDO CON LAS DISPOSICIONES LEGALES.

No hay limitaciones legales o estatutarias para la aplicacion del resultado a las reservas
voluntarias. “Como entidad sin animo de lucro, en ningun caso, podran ser distribuidos
entre los asociados los recursos obtenidos por la asociacion”

NORMAS DE REGISTRO Y VALORACION

INMOVILIZADO INTANGIBLE

Se valora a su precio de adquisicion o a su coste de produccion que incluye, ademas del
importe facturado después de deducir cualquier descuento o rebaja en el precio, todos los
gastos adicionales y directamente relacionados que se produzcan hasta su puesta en
funcionamiento.

» Se registra la pérdida por deterioro del valor de un elemento del inmovilizado material
cuando su valor neto contable supere a su importe recuperable, entendiendo éste como el
mayor importe entre su valor razonable menos los costes de venta y su valor en uso.

* Los gastos realizados durante el ejercicio con motivo de las obras y trabajos efectuados
por la asociacion, se cargaran en las cuentas de gastos que correspondan. Los costes de
ampliacién o mejora que dan lugar a un aumento de la capacidad productiva o0 a un
alargamiento de la vida util de los bienes, son incorporados al activo como mayor valor del
mismo. Las cuentas del inmovilizado material en curso, se cargan por el importe de dichos
gastos, con abono a la partida de ingresos que recoge los trabajos realizados por la
asociacion para si misma.

* En los arrendamientos operativos se contabiliza el activo de acuerdo con su naturaleza, y
un pasivo financiero por el mismo importe, que es el menor entre el valor razonable del
activo arrendado y el valor actual al inicio del arrendamiento de los pagos minimos
acordados.

» La amortizacion de los elementos del inmovilizado intangible se realiza, desde el momento
en el que estan disponibles para su puesta en funcionamiento, de forma lineal durante su
vida 0til estimada estimando un valor residual nulo, en funcion de los afios de vida util.

Al cierre del ejercicio, el inmovilizado intangible asciende a un valor neto de 0,00 euros.
INMOVILIZADO MATERIAL

Se valora a su precio de adquisicion o a su coste de produccion que incluye, ademas del
importe facturado después de deducir cualquier descuento o rebaja en el precio, todos los
gastos adicionales y directamente relacionados que se produzcan hasta su puesta en
funcionamiento.

» Se registra la pérdida por deterioro del valor de un elemento del inmovilizado material
cuando su valor neto contable supere a su importe recuperable, entendiendo éste como el
mayor importe entre su valor razonable menos los costes de venta y su valor en uso.

* Los gastos realizados durante el ejercicio con motivo de las obras y trabajos efectuados
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por la asociacion, se cargaran en las cuentas de gastos que correspondan. Los costes de
ampliacion o mejora que dan lugar a un aumento de la capacidad productiva 0 a un
alargamiento de la vida Gtil de los bienes, son incorporados al activo como mayor valor del
mismo. Las cuentas del inmovilizado material en curso, se cargan por el importe de dichos
gastos, con abono a la partida de ingresos que recoge los trabajos realizados por la
asociacion para si misma.

* En los arrendamientos operativos se contabiliza el activo de acuerdo con su naturaleza, y
un pasivo financiero por el mismo importe, que es el menor entre el valor razonable del
activo arrendado y el valor actual al inicio del arrendamiento de los pagos minimos
acordados.

» La amortizacion de los elementos del inmovilizado material se realiza, desde el momento
en el que estan disponibles para su puesta en funcionamiento, de forma lineal durante su
vida util estimada estimando un valor residual nulo, en funcién de los afios de vida Util.

Al cierre del ejercicio, el inmovilizado material asciende a un valor neto de 5.238,00 euros.
TERRENOS Y CONSTRUCCIONES

La Asociacion carece al cierre de ejercicio de Terrenos y Construcciones.
BIENES INTEGRANTES DEL PATRIMONIO HISTORICO

La asociacion carece de bienes integrantes del patrimonio histérico a cierre de ejercicio.
ARRENDAMIENTOS FINANCIEROS Y OTRAS OPERACIONES

No existen partidas de esta naturaleza en el ejercicio
PERMUTAS

No existen partidas de esta naturaleza en el ejercicio.
ACTIVOS FINANCIEROS Y PASIVOS FINANCIEROS

La asociacion tiene registrados en el capitulo de instrumentos financieros, aquellos
contratos que dan lugar a un activo financiero en una empresa y, simultaneamente, a un
pasivo financiero o a un instrumento de patrimonio en otra empresa. Se consideran, por
tanto, instrumentos financieros, los siguientes:

a) Activos financieros:

o Efectivo y otros activos liquidos equivalentes.
o Créditos por operaciones comerciales: clientes y deudores varios;

o Créditos a terceros: tales como los préstamos y créditos financieros concedidos, incluidos
los surgidos de la venta de activos no corrientes;

o Valores representativos de deuda de otras empresas adquiridos: tales como las
obligaciones, bonos y pagarés.

o Instrumentos de patrimonio de otras empresas adquiridos: acciones, participaciones en
instituciones de inversién colectiva y otros instrumentos de patrimonio.

o Derivados con valoracién favorable para la empresa: entre ellos, futuros, opciones,
permutas financieras y compraventa de moneda extranjera a plazo.

Cédigo:  DOCSMLP-MEMORIA
Fecha: 15/01/2025
Revision: 01
Nota  Memoria de actividades 2024




asoelacion
k 9SALUD MENTAL
La Fabra

o Otros activos financieros: tales como depdsitos en entidades de crédito, anticipos y
créditos al personal, fianzas y depdsitos constituidos, dividendos a cobrar y desembolsos
exigidos sobre instrumentos de patrimonio propio.

b) Pasivos financieros:

o Débitos por operaciones comerciales: proveedores y acreedores varios;
o Deudas con entidades de crédito;
o Obligaciones y otros valores negociables emitidos: tales como bonos y pagarés.

o Derivados con valoracion desfavorable para la asociacion: entre ellos, futuros,
opciones, permutas financieras y compraventa de moneda extranjera a plazo.

o Otros pasivos financieros: deudas con terceros, tales como los préstamos y créditos
financieros recibidos de personas o empresas que no sean entidades de crédito incluidos
los surgidos en la compra de activos no corrientes, fianzas y depdsitos recibidos y
desembolsos exigidos por terceros sobre participaciones.

¢) Instrumentos de patrimonio propio: todos los instrumentos financieros que se incluyen
dentro de los fondos propios, tal como las participaciones ordinarias emitidas. Los
importes quedan reflejados en Balance que se acomparia a esta Memoria.

CREDITOS Y DEBITOS POR LA ACTIVIDAD PROPIA

Los donativos y otras ayudas similares, procedentes de patrocinadores, afiliados u otros
deudores, con vencimiento a corto plazo, originan un derecho de cobro que se contabiliza
por su valor nominal.

EXISTENCIAS

No existen partidas de esta naturaleza en el ejercicio.
TRANSACCIONES EN MONEDA EXTRANJERA

No existen partidas de esta naturaleza en el ejercicio.
IMPUESTOS SOBRE BENEFICIOS

Los impuestos sobre el beneficio a los que se refiere esta norma son aquellos impuestos
directos, que se liquidan a partir de un resultado de la entidad calculado de acuerdo con las
normas fiscales.

Para determinar el impuesto, el resultado contable se reduce en el importe de los ingresos
procedentes de las actividades exentas y se incrementa en el importe de los gastos
correspondientes a las actividades exentas.

INGRESOS Y GASTOS

Todos los ingresos y gastos se contabilizan en el momento de su devengo, es decir cuando
se produce la corriente real de bienes y servicios que los mismos representen, con
independencia del momento en que se produzca la corriente monetaria o financiera
derivada de ellos, atendiendo al principio de devengo y correlacion de ingresos y gastos.

Concretamente, los ingresos se calculan al valor razonable de la contraprestacion a recibir
y se representan por los importes de las donaciones recibidas y por los importes de los
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acuerdos de colaboracién propios de la entidad.

Los ingresos por intereses se devengan siguiendo un criterio financiero temporal, en funcion
del principal pendiente de pago y del tipo de interés efectivo aplicable, aunque no existen
en el balance partidas de esta naturaleza.

No obstante, la entidad Unicamente contabiliza los beneficios realizados a la fecha de
cierre del ejercicio, en tanto que los riesgos y las pérdidas previsibles, aun siendo
eventuales, se contabilizan tan pronto son conocidos.

PROVISIONES Y CONTINGENCIAS

No existen en el balance partidas de esta naturaleza.

CRITERIOS EMPLEADOS PARA EL REGISTRO Y VALORACION DE LOS
GASTOS DE PERSONAL. RETRIBUCIONES DEL PERSONAL A LARGO
PLAZO.

No existen en el balance partidas de esta naturaleza.

SUBVENCIONES, DONACIONES Y LEGADOS

Las subvenciones, donaciones y legados de caracter no reintegrable, destinados a financiar
inversiones en capital, se valoran por el importe concedido, reconociéndose inicialmente
como ingresos directamente imputados al patrimonio neto y se imputan al resultado del
ejercicio, en proporcion a la depreciacion experimentada durante el periodo por los activos
financiados por dichas subvenciones.

Las subvenciones, donaciones y legados de caracter no reintegrable, destinadas o recibidas
para financiar proyectos o gastos especificos propios de la actividad de la entidad, se
imputan al resultado del ejercicio como ingresos en la medida en que se producen los gastos
del proyecto que subvenciona.

Esto es en funcion de la finalidad a que haya sido asignada la subvencién o la donacion.

CRITERIOS EMPLEADOS EN TRANSACCIONES ENTRE PARTES
VINCULADAS

No existen elementos de esta naturaleza en el balance.
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INMOVILICADO MATERIAL, INTANGIBLE E INVERSIONES INMOBILIARIAS

ANALISIS DE
MOVIMIENTOS
INMOVILIZADO MATERIAL

Denominacién
del Bien

6.009,13 6.009,13
6.413,83 173,50 6.587,33
12.422,96 173,50 12.596,46

AMORTIZACIONES

Mobiliario -1.564,97 -535,00 -2.099,97
Equipos -4.254,56 | -1.003,93 -5.258,49
informaticos

-5.819,53 | -1.538,93 -7.358,46

INMOVILIZADO INTANGIBLE

Denominacién
del Bien

1.360,00

1.360,00

1.360,00 1.360,00
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AMORTIZACIONES
Der:joerlnér;:gién Saldo Inicial Entradas Salidas Saldo Final Valor Neto
Aplicaciones -1.215,40 -144,60 -1.360,00
informaticas
Totales -1.215,40 -144.,60 -1.360,00

INVERSIONES INMOBILIARIAS

No existen partidas de esta naturaleza en el ejercicio.
ARRENDAMIENTOS FINANCIEROS Y OTRAS OPERACIONES

No existen partidas de esta naturaleza en el gjercicio.

INMUEBLES CEDIDOS A LA ENTIDAD O POR LA ENTIDAD

No existen partidas de esta naturaleza en el ejercicio.

BIENES DEL PATRIMONIO HISTORICO

No existen partidas de esta naturaleza en el gjercicio.

PASIVOS FINANCIEROS

Instrumentos

financieros a Ejercicio Ejercicio Ejercicio Ejercicio Ejercicio Total
X+1 X+2 X+3 X+4 X+5
largo plazo
Provisiones

Deudas con entidades
de crédito

Acreedores por
arrendamiento
financiero

Otras deudas

Deudas con entidades
del grupo

Periodificaciones

No existen pasivos financieros a largo plazo.

Cddigo:
Fecha:
Revision:
Nota

DOCSMLP-MEMORIA
15/01/2025
01

Memoria de actividades 2024




asoelacion
& 9SALUD MENTAL
La Fabra

Instrumentos financieros a corto plazo

Deudas con entidades de Obligaciones y otros valores .
. . ' Derivados y otros
Categorias crédito negociables
Ejercicio Ejercicio Ejercicio Ejercicio Ejercicio Ejercicio
2024 2023 2024 2023 2024 2023
Débitos y partidas a
pagar 24.731,79
Pasivos a valor
razonable con cambios
en pérdidas y ganancias
Acreedores comerciales 33.466,68 12.454.65
y otras cuentas a pagar
Total... 24.731,79 33.466,68 12.454,65

Detalle del saldo A 31-12-2024 de “Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar”:

CODIGO
4100007
4100009
4100013
4100053
4100079
4100083
4100093
4109073
4650016
4750000
4751000
4751100
4758000
4758001
4758002
4759000
4760001

DESCRIPCION

ARTESANIA SAN LUPE, S.L.
ACERINA PRODUCCIONES, S.L.
GESTUR EXPLOTACIONES, S.L.
COFISA ASESORIA INTEGRAL, S.L.U.
INTEGRAL EMPRESAS BARROSO ASESORES, S.L.
DIGITALXPLORE, S.L.
BIN CLEANER, S.L.
BDO AUDITORES, SLP FRA PENDIENTE RECIBIR
DAVINIA PEREZ HERNANDEZ
HP Acreedor por conceptos fiscales
H.P. Acreedora. Ret. Personal
H.P. ACREEDORA RET. ARRENDAMIENTQOS
SCE ACREEDORA SUBVENCIONES A REINTEGRAR
CABILDO LP SUBVENCION A REINTEGRAR
CONSEJ.DERECHOS SOCIALES SUBVENC.A REINT
EMBARGOS SEGURIDAD SOCIAL
ORGANISMOS SEG.SOCIAL ACREEDORES

TOTALES

IMPORTE
-2.272,50
-856,00
-6,74
-1.930,00
-379,32
53,50
-90,95
-2.100,80
-626,71
-102,39
-290,27
-334,47
-5.956,28
-4.373,93
10.049,23
-683,51
-3.467,08
-33.466,68

Detalle del saldo A 31-12-2024 de “Deudas con Entidades de Crédito”:

CODIGO

5200001

DESCRIPCION

POLIZA DE CREDITO LA CAIXA
TOTALES
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USUARIOS Y OTROS DEUDORES DE LA ACTIVIDAD
PROPIA.

Denominacion
de la cuenta

Saldo Inicial Entradas Salidas Saldo Final

Usuarios
Deudores

Patrocinadores 38.171,98 61.125,11 38.171,98 61.125,11

Afiliados y otros
deudores de la
actividad

propia

Total... 38.171,98 61.125,11 38.171,98 61.125,11

El saldo A 31-12-2024 de “patrocinadores” corresponde a las cantidades pendientes de
cobro por subvenciones concedidas, segun el siguiente detalle:

CODIGO DESCRIPCION IMPORTE
4400012 AYUNTAMIENTO DE LOS LLANOS DE ARIDANE 6.000,00
4400018 EXCMO CABILDO INSULAR DE LA PALMA 18.000,00
4400024  AYUNTAMIENTO DE FUENCALIENTE 3.000,00
4400025 CONS. DEREC.SOCIALES, IGUALDAD, DIVERSID 19.359,80
4400027 CONFEDERACION SALUD MENTAL ESPANA 14.005,31
4400029 FUNDACION LA CAJA DE CANARIAS 760,00

TOTALES 61.125,11
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BENEFICIARIOS-ACREEDORES

No existen elementos de esta naturaleza

SITUACION FISCAL

IMPUESTOS SOBRE BENEFICIOS

La asociacion es una entidad sin animo de lucro y carece de ingresos fuera de su
actividad asociativa, sus gastos por impuesto de sociedades es 0,00€.

OTROS TRIBUTOS

La entidad carece de elementos de esta categoria.
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INGRESOS Y GASTOS
INGRESOS Y GASTOS

Partida Gastos
Ayudas monetarias y otros
Ayudas monetarias
Ayudas no monetarias
Gastos por colaboraciones y del érgano de gobierno
Reintegro de ayudas y asignaciones 14.423,16€
Variacion de existencias de productos terminados y en
curso de fabricacion
Aprovisionamientos
Consumo de bienes destinados a la actividad
Consumo de materias primas
Otras materias consumibles
Gastos de personal 167.224,86€
Sueldos 118.440,68€
Indemnizaciones 5.310,50€
Cargas sociales 43.473,68€
Otros gastos de explotacion 42.071,33€
Arrendamientos 7.634,56€
Reparaciones y conservacion 53,50€
Servicios profesionales independientes 24.392,43€
Transportes 51,58€
Primas de seguros 813,50€
Servicios Bancarios 354,00€
Publicidad y Relaciones Publicas 1.240,69€
Suministros 206,34€
Otros Servicios 7.424,65€
Otras pérdidas en gestion corriente 0,08€
Gastos excepcionales 0,00€
Amortizacién del Inmovilizado 1.683,53€
Otros Gastos financieros 1.324,34€
Total... 226.727,22€
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Cuota de usuarios

Cuota de afiliados

225.981,08€

Venta de bienes

Prestacion de servicios

0,00€

Ingresos accesorios y de gestién corriente

Subvenciones Donaciones y Legados de Capital transf.al rtdo.
Del Ejercicio

225.981,08

SUBVENCIONES,
DONACIONES Y LEGADOS

AYUNTAMIENTO DE 6.000,00 6.000,00 6.000,00 0,00
LOS LLANOS DE

ARIDANE

CABILDO LA PALMA 2024 2024 110.824,00 106.450,07 4.373,93] 110.824,00 0,00
VICEPRESIDENCIA 2024 2024 10.000,00 10,000,00 10.000,00 0,00
GOB.CANARIAS

AYUNTAMIENTO 2024 2024 1.000,00 1.000,00 1.000,00 0,00
BRENA ALTA

CONSEJERIA 2024 2024 19.359,80 9.310,57 10.049,23 19.359,80 0,00
DERECHOS

SOCIALES
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AYUNTAMIENTO DE | 2024 2024 5.000,00 0,00 0,00 5.000,00
SIC PALMA
SUBVENCION 2024 2024 28.010,62 28.010,62 28.010,62 0,00
MINISTERIO
DERECHOS
SOCIALES
SERVICIO CANARIO | 2023 2023/2024 57.918,78 14.975,90  36.986,60 5.956,28 57.918,78 0,00
EMPLEO
FUNDACION LA 2024 2024 3,800,00 3.800,00 3.800,00 0,00
CAJA DE CANARIAS
CAIXABANK, S.A. 2024 2024 5.000,00 5.000,00 5.000,00 0,00
Otras explicaciones:
Denominacion Saldo Inicial Entradas Salidas Saldo Final
de la cuenta
Subvenciones
de capital 0.00 0,00 0,00 0,00
No existen.
Recursos econémicos empleados por la Entidad.
GASTOS PREVISTO REALIZADO | DESVIACION
Gastos por ayudas y otros
a) Ayudas monetarias
b) Ayudas no monetarias
¢) Gastos por colaboraciones y érganos de gobierno
Reintegro de Subvenciones 0,00 14.423,16 14.423,16
Variacion de existencias de productos terminados y en
curso de fabricacion
Gastos de Explotacién 34.677,24 42.071,33 7.394,09
Gastos de personal 189.081,40 | 167.224,86 | -21.856,54
Otros gastos de la actividad
Amortizacion del Inmovilizado 0,00 1.683,53 1.683,53
Deterioro y resultado por enajenacion de inmovilizado
Gastos financieros
Diferencias de cambio




Deterioro 'y resultado por
instrumentos financieros

enajenaciones de

Gastos excepcionales

asveracion
[\ QSALUD MENTAL
La Falpa

Impuestos sobre beneficios

Subtotal gastos

Adquisiciones de
Patrimonio Historico)

Inmovilizado (excepto

Bienes

GASTOS PREVISTO | REALIZADO | DESVIACION
Adquisicion Bienes del Patrimonio Historico
Cancelacion deuda no comercial
Subtotal recursos
TOTAL 223.758,64| 225.402,88 1.644,24
GASTOS PREVISTO REALIZADO | DESVIACION
Recursos econdmicos totales obtenidos por la entidad.

INGRESOS PREVISTO REALIZADO DESVIACION
Subvenciones 194.368,78 | 212.181,02 17.812,24
Ayuntamiento de Los Llanos de Aridane 6.000,00 6.000,00 0,00
ggg‘gfz'gz 4 g;ﬁt'gc' énEgnopz'j)o Convenio 38.348,16 36.986,60 -1.361,56
Semiitors comnscor sy e | sa7a0s
Eotaciony 00 Ineutar de La Paima 90.022,54 70.000,00 -20.022,54
(Eg‘gé?éoﬁ (S:§EI|£)<) Insular de La Palma 40.824,00 40.824,00 0,00
Vicepresidencia Gobierno de Canarias 0,00 10.000,00 10.000,00
Ayuntmiento de Brefa Alta 0,00 1.000,00 1.000,00
Ministerio Derechos Sociales. IRPF 0,00 28.010,62 28.010,62
Consejeria Derechos Sociales 0,00 19.359,80 19.359,80
Reintegro Subvenciones 0,00 -14.423,16 -14.423,16
Acuerdos de Colaboracion 7.250,90 13.800,00 6.549,10
Convenio colaboracién Caixabank 5.000,00 5.000,00 0,00
Convenio Colaboracion La Caja de 3.800,00 3.800,00
Canarias
Ayuntamiento Santa Cruz de la Palma 5.000,00 5.000,00
Colaboraciones Privadas 2.250,90 0 -2.250,90
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Subvencién Capital
Tras. ejercicio

Otros ingresos

Ingresos Excepcionales

Otros Ingresos financieros
TOTAL INGRESOS OBTENIDOS 201.619,68 | 225.981,02 24.361,34

Desviaciones entre el plan de actuacion y datos realizados.

Existe una desviacidn positiva global de 63.933,07€, como consecuencia de la diferencia entre
los ingresos presupuestados con los realizados. Detallamos a continuacién las diferencias mas
significativas:

a) Desviacién en cuanto a los ingresos presupuestados con los realizados:

Subvenciones. Hay una desviacion positiva de 17.812,24 en este ejercicio econdmico
2024, como diferencia en las subvenciones previstas con las realmente recibidas.

Acuerdos Colaboracidén. Existe una diferencia positiva de 6.549,10€ como incremento
en los acuerdos previstos con los finalmente realizados.

*Informacion detallada en el cuadro

b) Desviacion en cuanto a los gastos presupuestados con los realizados:

Existe una desviacion positiva en cuanto a los gastos presupuestados con los realizados

por importe global de 1.644,24€ debido al incremento de los gastos realizados con los
presupuestados
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APLICACION DE ELEMENTOS PATRIMONIALES A FINES
PROPIOS

Aplicacion de los recursos destinados en cumplimiento de sus fines

%

Recursos

destinados

Ejercicio Excgcejlente Ajuste Ajgs_tes Bgase de Renta a destinar ( ;al;itr;ii
ejercicio negsativ positivos caleulo inversiones) 2020 2021 2022 2023 2024 p'ggferrt]fe Recursos

0s
Importe %
2020 418,68 101.832,47 102.251,15 102.251,15( 100 | 101.832,47 101.832,47 99,59%
2021 13.920,67 171.456,79 185.689,36 185.689,36 | 100 | 171.456,79 171.768,79 92,50%
2022 -8.606,67 274.344,78 274.344,78 274.344,78| 100| 282.951,45 282.951,45 103,14%
2023 -3.884,49 360.330,03 360.330,03 360.330,03| 100 | 364.214,52 364.214,52 101,08%
2024 -746,14 225.234,94 225.234,94 225.234,94| 100 | 226.727,22 226.727,22 100,66%
TOTAL 1.102,05 1.133.199,0111.147.850,26 1.147.850,26( 500 |1.147.182,45| 101.832,47 | 171,768,79 | 282.951,45 | 364.214,52 | 226.727,22 99,94%
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RECURSOS APLICADOS EN EL EJERCICIO

IMPORTE

1. Gastos en cumplimiento de fines

226.727,22€

Fondos
propios

Subvenciones,
donaciones y
legados

deuda

2. Inversiones en cumplimiento de fines (2.1 + 2.2).

2.1. Realizadas en el ejercicio

2.2. Procedentes de ejercicios anteriores

a). deudas canceladas en el ejercicio incurridas en
ejercicios anteriores

b). imputacion de subvenciones, donaciones y legados de
capital procedentes de ejercicios anteriores

TOTAL (1 +2)

226.727,22€

OTRA INFORMACION

No hay informacién relevante que resefiar.
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