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RESUMEN TRIMESTRAL DE SALUD MENTAL LA 

PALMA 

01 de octubre de 2023 a 31 de diciembre de 2023 
  

INTRODUCCIÓN 
 
De este trimestre destacamos la celebración del XXV aniversario de la entidad el día 16 de 
octubre, en la cual participó Laura Rojas-Marcos, doctora en Psicología Clínica y de la Salud, 

psicoterapeuta, investigadora, conferenciante, docente y escritora. 
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Como cada año celebramos nuestro tradicional taller de Navidad en Los Llanos de Aridane, ek 

cual se desarrolla en la sede de la asociación en horario de 10:00 a 14:00 entre el 22 de diciembre 

y el 5 de enero. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DIVULGACIÓN EN NUESTRO CANAL DE YOUTUBE  
 
Enlaces con las diferentes entrevistas, publicidad y divulgación de los servicios y proyectos que 
se han estado desarrollando a lo largo de este cuarto trimestre de 2023. 

 
Emisión 16 de octubre de 2023 
https://www.youtube.com/watch?v=WGkBNv4fhEo 
 
Emisión 13 de noviembre de 2023 
https://www.youtube.com/watch?v=x85UxSnyfpo 
 
Emisión 18 de diciembre de 2023 
https://www.youtube.com/watch?v=nDf7Khl7Fg0 
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Recopilatorio de las diferentes entrevistas dadas en el 4ºtrimestre de 
2023: 
 
RTV CANARIA Emisión 04 de octubre de 2023 
https://www.youtube.com/watch?v=6LMUXs7qyv0&t=3s 
https://www.youtube.com/watch?v=8FCmo2yVeEY 
 
Emisión 04 de octubre de 2023 
https://www.youtube.com/watch?v=efNj9Bdyxt4 
 
CANAL 11 Emisión 06 de octubre de 2023 
https://www.youtube.com/watch?v=IelwcNiziso 
 
Emisión 07 de octubre de 2023 
https://www.youtube.com/watch?v=x3Aq2L3KYh0 
 
Emisión 09 de octubre de 2023 
https://www.youtube.com/watch?v=7tsUZsOo3CI 
 
RNE Emisión 11 de octubre de 2023 
https://www.youtube.com/watch?v=whgspMHsSSM 
 
CADENA SER Emisión 12 de octubre de 2023 
https://www.youtube.com/watch?v=9NjJjTL6-PU 
 
CANAL 11 Emisión 18 de octubre de 2023 
https://www.youtube.com/watch?v=nXeeghy3LKw 
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CRONOLOGÍA DE NUESTROS SERVICIOS 
 
Usamos la plataforma Facebook como cronógrafo de las actuaciones realizadas por la entidad 
 

OCTUBRE 
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NOVIEMBRE  
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TOTAL USUARIOS 4º T4RIMESTRE 2023 

Atención 

telefónica 

Centro 

Ocupacional 

"Garehagua" 

Colegios 
Hospital 

Dolores  

Visitas a 

domicilio 

Apoyo y 

seguimiento 

académico 

Atención 

Psicológica 

Centro 

Penitenciario 

Charlas 

en IES  

Campus 

de 

Navidad 

19 10 1086 30 38 36 36 25 240 25 
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